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Communiqué de presse 
 

 

La Ville signe une convention avec le 
Talence Natation Club 

Lundi 24 juin 2024 
12h – Stade nautique Henri Deschamps 

 
Le lundi 24 juin à 12h, la Ville de Talence signera une convention avec le Talence Natation Club, le 
club de natation tout nouvellement créé au stade nautique Henri Deschamps, perpétuant la 
tradition de la natation à Talence et participant activement à la politique sportive de la Ville en 
ouvrant des perspectives aux nageurs talençais. 
 

Le nouveau club de natation TNC s’inscrit dans une logique de complémentarité avec l’offre municipale 
des cours de natation dispensés par les éducateurs sportifs de la Ville (école de natation municipale 
axée uniquement sur les débutants et le savoir nager). Le club a pour objectif de développer la pratique 
de la natation sous toutes ses formes (course, loisirs, santé). Il est géré par une équipe de passionnés 
comme la présidente, Judith Couteaudier, enseignante talençaise dont la fille a appris à nager au stade 
nautique Henri Deschamps, le secrétaire Julien Paquier, compétiteur sénior ou encore Stéphane 
Debaere, président d’honneur, ancien nageur de haut niveau ayant porté les couleurs talençaises. 
Arslane Dris, quant à lui, avec ses 22 ans d'expérience en tant qu'entraîneur à Talence, interviendra 
comme directeur sportif pour entrainer et apporter son expertise aux adhérents.  
 

Un outil au service du territoire  
Le club, dont les membres sont ainsi ancrés à Talence, doit créer un environnement de partage et 
d’intégration où chacun peut trouver sa place autour de valeurs communes. Le TNC souhaite 
sensibiliser les jeunes aux bienfaits de la natation et promouvoir l'inclusion, notamment par des 
interventions de sportifs handisport. Il prévoit également des activités de sport santé pour les 
personnes souffrant de diabète, de surpoids ou de problèmes articulaires, contribuant ainsi au bien-
être des Talençais et à la qualité de vie. Il envisage également de créer à terme des partenariats avec 
les acteurs du territoire comme les différents centres sociaux. La Ville de Talence, à travers la signature 
de convention, témoigne ainsi son soutien au club et à ses futures actions pour le territoire.  
 

Des cours adaptés à tous 
Le TNC propose une gamme complète de cours collectifs adaptés à chaque tranche d'âge et au niveau 
de pratique. Les enfants à partir de 8 ou 9 ans bénéficieront d’entrainements adaptés pour leur 
permettre de se perfectionner dans la maitrise des quatre nages. Les pré-adolescents et adolescents 
profiteront de sessions de perfectionnement des techniques de nage et de programmes axés sur la 
santé et le bien-être, avec des activités de natation loisirs utilisant divers matériels. Pour ceux qui le 
souhaitent, le club permettra une approche de la compétition à travers des rencontres amicales et 
fédérales. Les adultes disposeront quant à eux de cours spécifiques axés sur le perfectionnement 
technique, la performance et la natation loisirs. Le club peut accueillir jusqu'à 350 adhérents, qui 
devront effectuer des tests de niveau afin d’homogénéiser les groupes. Les premiers tests se 
dérouleront du 24 juin au 8 juillet, avec une reprise des inscriptions à partir du 2 septembre. 


